
Stowarzyszenie Lubelskiego Obszaru Metropolitalnego

Jak możemy wzmacniać
samorządność 
młodych mieszkańców_nek 

Lubelskiego Obszaru Metropolitalnego?

Cześć,
świetnie, że jesteś z nami i aktywnie włączasz 
się w budowanie lepszego świata dla młodych 
mieszkańców_nek Lubelskiego 
Obszaru Metropolitalnego! 

To bardzo ważne, abyśmy razem podejmowali 
kolejne inicjatywy i wspólnie z młodzieżą tworzyli 
rozwiązania na rzecz podnoszenia jakości życia 
w LOM. Przekazujemy Wam krótką publikację, 
która powstała w wynik realizacji projektu 
„Wzmocnienie samorządności młodych 
mieszkańców_nek Lubelskiego Obszaru 
Metropolitalnego”.

Mamy nadzieję, że niebawem 
i w Twojej gminie powstanie 
Młodzieżowa Rada!

Miłej lektury!



 1.  Rozmawiaj z osobami młodymi i bądź ciekawy ich perspektyw.

 2.  Słuchaj, ale przede wszystkim wysłuchaj.

 3.  Twórz bezpieczną i komfortową przestrzeń do wypowiedzi 

     i wyrażania przez osoby młode ich poglądów, stanowisk i opinii.

 4.  Zadbaj o realne poczucie sprawczości!

 5.  Zaufaj!

 6.  Postaw na partnerstwo!

 7.  Stwarzaj młodzieży możliwości do uczestnictwa.

 8.  Daj nieograniczony dostęp do wiedzy.

 9.  Ciesz się z młodzieżą nawet najmniejszym sukcesem. 

     Celebrujcie chwile!

 10.  Budujcie dobre relacje. Integrujcie się.

 11.  Zadbajcie o edukację obywatelską.

 12.  Bądźcie gotowi na wzajemne uczenie się!

Kodeks dobrego opiekuna_ki 

młodzieżowej rady:

Zastanawiasz się jakie zasady 

i wartości są ważne w pracy 

z młodzieżą? 

Zapoznaj się 

z doświadczeniami 

opiekunów_nek innych 

młodzieżowych rad:



Zdajemy sobie sprawę, że powołanie młodzieżowej rady to nie lada wyzwanie. 

Przejdźmy zatem razem przez najważniejsze etapy tego procesu.

Podstawa prawna: art. 5b ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorządzie gminnym

MŁODZIEŻOWA RADA GMINY

Czym jest młodzieżowa rada?
To organ doradczy, konsultacyjny i inicjatywny, który reprezentuje interesy młodzieży 

na szczeblu gminnym. Młodzieżowe rady można także powołać na poziomie powiatu 

i województwa. To unikalny głos młodych ludzi, którzy chcą zmieniać najbliższy im świat!

Czym może zajmować się młodzieżowa rada?
1. Opiniować projekty uchwał dotyczących młodzieży – niemalże wszystko 

    nad czym obraduje rada gminy dotyczy osób młodych, ich spraw teraźniejszych   

    i przyszłych! To także dokumenty strategiczne, programy i polityki, które uchwalane  

    są przez samorząd gminny.

2. Inicjować projekty uchwał w sprawach dotyczących osób młodych. Inicjatywa 

    uchwałodawcza to ważne uprawnienie młodzieżowej rady.

3. Monitorować realizacje dokumentów strategicznych gminy na rzecz młodzieży 

   – młodzieżowa rada może sprawdzać jakie działania samorząd realizuje;

4. Podejmować działania na rzecz młodzieży, w szczególności w zakresie edukacji 

    obywatelskiej, na zasadach określonych przez radę gminy.

5. Występować z zapytaniami i wnioskami, które skierowane są do organów gminy 

    – np. o nakłady finansowe na inwestycje czy plany na najbliższe miesiące.

6. Promować inicjatywy, organizować wydarzenia – np. współtworzyć program 

    gminnego wydarzenia, organizować spotkania i warsztaty w gminnych instytucjach.

7. Współpracować z samorządami uczniowskimi i szkołami.

8. Współpracować z urzędem, samorządowcami i innymi młodzieżowymi radami.

Młodzieżowa rada gminy może i powinna być ogniwem łączącym urzędników  

i decydentów z młodzieżą.

Młodzieżowa rada gminy może współuczestniczyć w działaniach związanych 

z tworzeniem i realizacją rządowych dokumentów strategicznych dotyczących polityki 

młodzieżowej.

Młodzieżowa rada może także brać udział w konsultacjach społecznych! 

Dobry przykład: proces partycypacyjnego współtworzenia dokumentu „Miasto Młodych. 

Polityka młodzieżowa Lublina” – młodzieżowi radni bardzo aktywnie zaangażowali 

się w proces konsultacji i rzecznictwo w momencie uchwalania dokumentu przez 

Radę Miasta Lublin.



Jak powołać zatem młodzieżową radę gminy?

Krok 1: potrzebny jest wniosek!

Krok 2: przygotujcie projekt statutu!

Krok 3: rada gminy głosuje!

Zgodnie z ustawą o samorządzie gminnym, ścieżek jest kilka 

a każdorazowo wniosek powinien trafić do rady gminy, która powinna 

go rozpatrzyć w terminie nie późniejszym niż do 3 miesięcy od dnia jego złożenia!

Może się to wydarzyć:

- z inicjatywy wójta/burmistrza/prezydenta miasta;

- poprzez lokalną organizację społeczną działającą na rzecz młodzieży;

- dzięki zaangażowaniu samorządów uczniowskich bądź studenckich.

Przygotowanie statutu nie jest obowiązkiem wnioskodawców. To samorząd gminny 

powinien przygotować odpowiednie dokumenty, dlatego też nie trzeba dołączać projektu 

statutu do wniosku o powołanie młodzieżowej rady.

Ważne! Statut to bardzo ważny regulator funkcjonowania młodzieżowej rady. 

Zadbajcie, aby proces jakim jest tworzenie statutu był jak najbardziej 

partycypacyjny i angażujący osoby młode.

To ważny dzień dla osób młodych! Zadbajcie, aby radni byli dobrze 

przygotowani do głosowania. Zróbcie kampanię informacyjno-edukacyjną. 

Bądźcie rzecznikami spraw młodzieżowych!

                              Powołanie młodzieżowej rady odbywa się w drodze 

                              uchwały rady gminy, do której powinien być dołączony 

                              statut młodzieżowej rady.



Krok 4: wybory do młodzieżowej rady

Sposób wyboru młodzieżowych radnych określa statut młodzieżowej rady. 

Wiele zależy od tego jaką gminą jesteście. Możecie zaplanować okręgi 

wyborcze w szkołach. 

Ale możecie też dać możliwość zaangażowania się osób, które uczęszczają 

np. do szkoły średniej w innej gminie, gdy Wasza gmina organizuje 

wyłącznie system szkolnictwa podstawowego.

Dobra praktyka: wybory do Młodzieżowej Rady Miejskiej w Kamionce

Najważniejsze jest to, aby procedura wyboru młodzieżowych radnych 

była transparentna, dostępna a ogłoszenie szeroko rozpromowane.

Kandydaci_ki na młodzieżowych radnych – pamiętajcie, że to od Was zależy 

czy zostaniecie wybrani. Ogłaszajcie się, napiszcie swój program, 

spotykajcie się z młodzieżą. 

Dajcie się poznać!

Krok 5: jesteście radnymi i możecie zacząć działać!

Dla sprawnego funkcjonowania młodzieżowej rady potrzebny jest dobry opiekun_ka. 

Kto może zostać opiekunem_ką młodzieżowej rady? 

Każdy ten kogo zarekomenduje młodzieżowa rada, a rada gminy zatwierdzi w głosowaniu. 

Szczegółowe wymagania odnośnie opiekuna_ki powinien określać statut młodzieżowej 

rady gminy. Niech będzie to osoba, która jest ciekawa, otwarta i nastawiona na partnerskie 

relacje. Opiekunem_ką młodzieżowej rady nie musi być urzędnik_czka.

I sesja młodzieżowej rady gminy to czas wręczenia powołań oraz najczęściej, dokonanie 

wyboru przewodniczącego_j i wiceprzewodniczących młodzieżowej rady. 

Możecie z tym poczekać do kolejnej sesji, a w między czasie lepiej się poznać, zrozumieć 

i zintegrować.



Jakie korzyści niesienie ze sobą członkostwo 

w młodzieżowej radzie?

- zyskanie wpływu na lokalne prawo,

- zbieranie cennych doświadczeń i wzmacnianie kompetencji 

  społeczno-obywatelskich,

- nauka współodpowiedzialności za dobro wspólne,

- nowe możliwości do działania na rzecz społeczności lokalnej,

- badanie potrzeb osób młodych i rozmawianie o nich z decydentami,

- dobra zabawa!

- budowanie relacji z innymi młodymi ludźmi, samorządowcami,

- promowanie postawy obywatelskiej,

- realne sprawstwo!

I wiele innych!

+
++

+



- doświadczenie zrozumienia unikalnej perspektywy młodego człowieka, 

  a tym samym podniesienie jakości tworzonych rozwiązań i prawa lokalnego,

- budowanie dobrych relacji w środowisku, a także efektywniejsza 

  komunikacji z młodzieżą,

- lepsze rozpoznanie potrzeb, wyzwań i oczekiwań młodzieży,

- możliwość prowadzenia dialogu,

- młodzieżowa rada to kapitał na przyszłość,

- tworzenie przestrzeni do dyskusji i budowania przywiązania do gminy.

To tylko nieliczne z wielu korzyści z powołania młodzieżowej rady. Młodzieżowa 

rada gminy to ważny element, który zapewniania transparentności funkcjonowania 

samorządu i budowania społeczeństwa obywatelskiego.

A jakie korzyści z powołania młodzieżowej 

rady mają samorządy?



STOWARZYSZENIE
LUBELSKIEGO OBSZARU
METROPOLITALNEGO 

Dziękujemy za uwagę i mamy nadzieję, że już niebawem kolejne gminy 

dołączą do grona dumnych posiadaczy młodzieżowych rad!

Publikacja powstała w ramach przedsięwzięcia grantowego „Wzmocnienie samorządności 

młodych mieszkańców_nek Lubelskiego Obszaru Metropolitalnego” finansowanego 

w ramach zadania publicznego “Aktywni Młodzi”, realizowanego przez Stowarzyszenie Aktywny 

Dialog ze środków Narodowego Instytutu Wolności- Centrum Rozwoju Społeczeństwa 

Obywatelskiego w ramach Rządowego Programu Fundusz Młodzieżowy na lata 2022-2033. 


	Strona 1
	Strona 2
	Strona 3
	Strona 4
	Strona 5
	Strona 6
	Strona 7
	Strona 8

